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【予告】

※4月18日（木）は、通常メニューのほか「春菜桜ごはん」をお選びいただけ

ます。 通常週３日コースの方もぜひご注文を、お待ちしています♪♪

￥1,280（税込）

甘鯛と若鶏の

『春菜桜ごはん』 が出来上がりました！

4/1（月）注文書配布

4/5(金)注文締切

4/18(木)お届け♪

今週4/1（月）配布の

注文書に記入

4/5（金）までに
注文書をお渡しください。

甘鯛の塩焼き
ホロホロ＆ふわふわ食感

な甘鯛を塩焼きにしました。

若鶏照焼き
芳ばしく和風味に

焼き上げました！

次号発行は５月１３日(月）です。お楽しみに！
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「おしゃもじ通信」ご感想＆投稿用紙

◆「おしゃもじ通信」に掲載してもいいですか（どちらかに○）掲載してよい（ペンネーム：　　　　　　　　　）・掲載しないでほしい

お名前　　　　　　　　　　　　　組合員コード　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

宅配センター→配食サービスＧ行（４月号）

※どちらにも印がない場合、掲載させていただきます。

ご感想、マイシィでよかったこと、近況など何でもお寄せ下さい。（※献立に関することは献立表下部カードにご記入ください）

き り と り せ んき り と り せ ん

組合員さんの声をご紹介

▼思いもよらぬ美味しいカステラをいただきありがとうござい

ました。神奈川県 ドラゴンクンさん

▼一、記念のカステラ良し。二、マイシィの味になれて良し。

三、何よりもコンニチハ！と声をかけてくれる工藤さんの心最

高に良し。 静岡県 Ｋさん

四季の｢おたのしみ献立」春季版のお知らせです。

今回の企画では、｢甘鯛(あまだい)｣と｢若鶏肉｣を二

大主菜とし、春を感じさせる食材と共に〝行楽御膳

仕立て〟としたごはんです。

｢甘鯛｣は特有の風味を活かせる様、ひと塩の調味

であっさりと、〝ほろっ〟とした食感に焼き上げます。

片や、｢若鶏肉｣はうま味のあるもも肉を選定し、お

醤油ベースの和風たれで〝こんがりと照焼き〟にし

ています。その他、｢竹の子｣や｢菜の花｣｢錦糸玉

子」等の具材を『桜花の混ぜ込みごはん』の上に彩

りよく盛付けています。

味はもちろんですが〝食材の香り〟や

〝見た目の彩り〟でも待ちわびた暖かな

春を感じる事ができるお食事となっています。

ゴールデンウィーク期間中の

5月2（木）～6（月）は、
夕食のお届けを

お休みさせていただきます。

▼マイシィは、メニューもバラエティに富んでいて毎日ふたを

開けるのが楽しみです。カステラ、主人と二人で美味しく頂き

ました。しっとりしていておいしかったです。山梨県 バニラさん

３歳の娘がはじめてのカステラに大大

大大興奮。まさに今、歌ったり叫んだ

りしながら食べてます。

突然のプレゼントは嬉しい！ほんとに

おいしくいただきました！

次号発行は５月１３日(月）です。お楽しみに！


