
夕食宅配マイシィご利用のみなさんにお届けする「夕食が楽しくなる」月刊紙 2023年11月号

献立表についている

「マイ週おいシィ応募券」集めていますか？？

毎週お配りしているマイシィ献立表の右上

には「応募券」がついているのをご存知で

しょうか？

応募方法

献立表に付いている「応募券」を切り取り、

専用の応募台紙裏面にお貼りください。

希望コース分の点数がたまりましたら、

応募台紙をスタッフへお渡しください。

◆10点コース：1週間1食につき20円引き

◆20点コース：1週間1食につき100円引き

◆30点コース：1週間1食につき200円引き

応募券には、それぞれ有効期

限があります。

必ずご確認くださいね！

応募台紙＜見本＞

※応募台紙をご提出いただきましたら、新しい台紙をお渡しします。

献立表＜見本＞

こちらを集めてご提出いただきますと、翌週

のお届け食数に応じて、ご利用代金を

お値引きしています。
※翌週お届けがある場合に限ります。

次号発行は11月27日(月）予定です。お楽しみに！



夕食宅配マイシィご利用のみなさんにお届けする「夕食が楽しくなる」月刊紙 2023年11月号

「おしゃもじ通信」ご感想＆投稿用紙

◆「おしゃもじ通信」「ユーコープ・夕食宅配マイシィの発行物」に掲載してもいいですか（どちらかに○）

掲載してよい（ペンネーム：　　　　　　　　　）・掲載しないでほしい

お名前　　　　　　　　　　　　　組合員コード　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

宅配センター→配食サービス課行（11月号）

※どちらにも印がない場合、掲載させていただきます。

ご感想、マイシィでよかったこと、近況など何でもお寄せ下さい。（※献立に関することは献立表下部カードにご記入ください）

き り と り せ んき り と り せ ん

ミスターMOの献立開発雑感★そろそろ『立冬』を間近にしていますが・・

この雑感を記している今は〝日中は夏日!！〟で半袖でも過ごせています。

今年の夏季は異常記録の乱立でした、モーレツに暑かったですし。

はてさて〝秋らしい季節感〟を堪能するのは望み薄？ですか。季節めぐりは

早く、肌寒く感じ始める冬の到来は早そうな気配がしますね。

夏が暑かった年は、冬は極寒になるという話も耳にします。

ならば、寒の気候に感じ入る心身のユトリをもちたいものです。何れの耐性に

とっても、先ずは、明日の私の為に食べるが大切！

ご家族で楽しむお取り寄せに、

大切な方への贈り物に、

ぜひご注文をお待ちしています。

★年内は12/29(金)まで

★年始は1/8(月)から

お届けします。

12/30（土）～1/7（日）は休業させていただきます。

詳しいスケジュールは、本日11/6（月）お配りしている

おうちでもう逸品チラシ裏面にてご確認ください。

マイシィの献立も〝ほっこり冬バージョン〟お総菜おかずの入ったお食事をお届

けできます様、開発・調達をすすめている最中です。

時節ならではの食材や、熱々(アツアツ)に温めてこそおいしい献立のお食事を

しっかり召し上がって頂き、身体の芯(心)から温まって頂ければと想います。

【宅配おせち】受付中！

お申込み期間：

９/２５（月）～12/１（金）受付分まで

注文書・カタログがお手元にない方はスタッフ、

またはサービスセンターまでお気軽にお問い合わせ

ください。

ミ
ス
タ
ー
M
O
の

献
立
開
発
雑
感

しっかり栄養・キッチリ休養を意識し、厳冬も季節の風情として楽しめるくらい、

心身ともに、耐力(体力)をつけていきましょう。

2023年10月26日（木）にお届けしました、マイシィ謹製「秋菜彩りごはん」

たくさんのご注文をいただきありがとうございました！

毎年たのしみにしていただいた方も、初めましての方も、ぜひご感想をお

聴かせください☆（ミスターMOも気にしています！）

普段のマイシィのお食事とはちょっと違う特別な夜ごはん。

季節の”おたのしみ献立”、次回は年末バージョン！どうぞお楽しみに♪

次号発行は11月27日(月）予定です。お楽しみに！
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